
Buffet Trois Becs 
 

 

Canapés froids 

o Verrine de tartare de saumon 
o Verrine de tartare de bœuf 
o Terrine sur pain au levain 
o Mousse de saumon fumé 
o Cuillère de tapenade d’olive noire 
o Mousseline de poivron grillé au chèvre 
o Mousse de foie de volaille porto et érable 
o Verrine de crevette et salsa 
o Cube de thon rouge en croûte de sésame 
o Verrine de velouté de pois à la menthe 
o Macaron à la vanille, au foie gras et aux fraises 
o Mini chou de fromage frais, magret de canard fumé et canneberges 
o Crème de chou-fleur et passion en verrine 
o Mini blinis proscuitto, fromage de chèvre et noix 
o Duo de rillette de canard fumé et de beurre d’abricot 

 
Canapés chauds 
 

o Feuilleté de ris de veau à la papaye et à la lime 
o Cassolette d’escargots à l’anis 
o Brochette de poulet au sésame 
o Rouleau au bœuf, figues et 5 épices 
o Boule de risotto aux champignons 
o Quiches aux tomates séchées 
o « Cake » salé aux olives vertes 
o Crevettes tempura 
o Aumônière de canard confit au miel et à l’estragon 
o Aumônière de volaille à la coriandre 
o Brochette de crevettes et pois gourmand, sauce aïoli 
o Cassolette de volaille sauce satay 
o Brochette gouda et volaille à la moutarde 

 
 
 
 
 



Les salades 
 

o Quinoa aux agrumes 
o Pommes ciboulette, vinaigrette à la framboise 
o Taboulé raisins et amandes 
o Penne, proscuitto et parmesan 
o Mesclun de salade et parmesan, vinaigrette au miel 
o Salade de haricots verts, clémentines et parmesan 
o Salade de lentilles vertes de puy, magret de canard fumé et poires 
o Salade de pommes de terre Gabrielle, St-Jacques et pousses de 

betterave 
o Panier de légumes primeurs (radis, carottes, haricots verts, autres) 

 
Les sandwiches (sur pain baguette ou pain de campagne au levain)  
 

o Le bec (jambon, beurre, cornichons) 
o Le bec océan (Thon blanc, aïoli, tomates, salade, pousses de 

betterave) 
o Le bec végé (légumes du moment, fromage de chèvre) 
o Le bec forêt-noire (jambon, emmental, mayonnaise, moutarde, 

tomates, concombres, salade, pousses de betterave) 
o Le bec dinde (dinde fumée, mayonnaise pesto, canneberges, salade, 

pousses de betterave) 
o *Club poulet grillé (mayonnaise pesto, poulet grillé, tomates 

séchées, concombre, salade, pousses de betterave) 
o *Club italien (proscuitto, moutarde de Dijon, parmesan, tomates, 

salade, pousses de betterave) 
o *Club Norvégien (fromage à la crème, saumon fumé, oignons, 

câpres, concombres, tomates, salade, pousses de betterave) 
 
Les tartines chaudes (sur pain de campagne au levain) 
 

o *Tartine (suprême de volaille, vacherin Fribourgeois, oignons 
caramélisés) 

o *Tartine (Brie la Rumeur, sirop d’érable et poivre) 
o *Tartine (Chèvre des neiges, magret de canard fume, miel, 

pistaches) 
o *Tartine (Viande de grison, fromage à raclette, patates Gabrielle, 

crème fraîche) 
o *Tartine (Saumon fume, crème fraîche, canneberges, câpres, 

emmental) 
o *Tartine (Roast beef, patates sautées, oignons caramélisés, fromage 

bleu, noix) 
 
 
 



 
 
Les desserts 
 

o Mini macaron 
o Mini dessert en verrine 
o Fraisier 
o Framboisier 
o « Absolu » chocolat noir 
o Tartelettes 4’’ au choix (citron, chocolat, sucre, fruits frais, 

amandine) 
o Mousse de fruits rouges ou d’érable 
o *Délice du fromager fruité et son coulis 
o Trio crème brulée (vanille, chocolat, pistache) 
o *Bûche de Noël (Tiramisu, chocolat, thé et fruits rouges) 

 
o *Plateau de fromage du Québec et fruits frais 

 
 
 
* Un extra peut être chargé 
 
 
  
Taxes, serveur, livraison, location de vaisselle (s’il y a lieu) en 
SUS 


